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✦内容✦ 

◎レイキは、レイキティーチャーよりアチューンメント（エネルギー伝授）を受ける事で、誰にでも生ま

れつき備わっているエネルギーの通路を開き、宇宙の生命エネルギーを意識的に活用するテク

ニックです。 

＊エネルギーを伝達する事による伝授の手法は、古来より、主に東洋において、伝統的に行われ

ている方法です。 

◎自分自身、他者、空間、環境、モノ等にレイキを流す事で、活性化と調和をもたらします。 

◎身体の上のエネルギーセンターに軽く手を置いたり、かざしたり、シンボルやマントラを用いたシ

ンプルなヒーリングテクニックを使い、性別、年齢、に関係なく、どなたでも気軽に行えます。 

  ＊手当療法、また、特定の形や音の響きを使った癒しは、古来より世界中で行われています。 

◎ヒーリング能力や直感が向上し、エネルギーに敏感になります。 

 

◎レイキを通して獲得し、向上させたヒーリングの能力は、痛みや苦しみを繰り返さない調和的な人

生、自他の個性や本来の良さの発現をサポートします。 

日本発祥のレイキ本来の目的である、源とつながって天命を生きる事、霊性の向上の実践をうな

がします。 

 

レイキの各段階 

Ⅰディグリー 

４回のアチューンメントを行ない、レイキのヒーリング能力を獲得します。 

また、１２箇所の基本セルフハンドポジションの他、フルセッションとして

成り立つ、寝た姿勢のクライエントの全身に施術するハンドポジション

を習得します。 

Ⅱディグリー 

３回のアチューンメントを行ない、ヒーリングの範囲と次元を拡大します。 

迅速で幅広く、パワフルで微細なヒーリング能力を獲得します。 

色、形、音を媒介とした固有の振動を持つ３種類のシンボルとマントラ

を使いこなす事で、フルセッション、日常での活用の可能性が大幅に

広がります。 

過去、未来、遠隔へのヒーリング、部屋の結界創造、モノや環境の浄化

法等も学びます。 

Ⅲディグリー 

３回のアチューンメントを行ないます。 

４つめのシンボルとマントラを使いこなす事で、より高次のエネルギー

を扱う事が可能となり、ヒーリングのレベルを格段に上げていきます。 

更に、色、形、音の次元から、シンボルの背後にある源の本質的なエネ

ルギーへと、更なる微細な次元に開いてもいきます。 

Ⅰ＆Ⅱディグリーで獲得したヒーリングとしてのレイキから、源とつなが

って天命を生きる次元へと、自分自身を高めていきます。 

自分自身の精神的な向上、霊性の向上を意識し、調和的に現実世界 

（会場・オンライン同時開催） 
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を生きる事が、このディグリーのテーマです。 

また、Ⅰ～Ⅲディグリー迄を他者に伝える事が出来る、レイキエネルギ

ーを獲得します。 

エネルギーレベルでは、レイキの最終段階となります。 

ティーチャーズ 

（マスターズ）ディグリー 

アチューンメントの方法を学びます。 

ティーチャー（マスター）として、レイキを他者に伝授し、実技指導が出

来るようになります。 

アドバンスディグリー 

霊授、レイキを受けるエネルギー通路のバランスを取る統合アチューン

メントを行ないます。 

霊授は、臼井先生が行なった、西洋で言うアチューンメントの事です。 

臼井先生の技法を現代的にアレンジした霊授を何度か受けると共に、

その方法を学びます。 

また、パワフルな霊授、迅速なアチューンメント、セルフアチューンメント

（チャクラのバランストレーニング）、仙骨のバランスヒーリング等も習

得します。 

 

✦参加される方へ✦ 

◎各ディグリー丸１日（７時間）をかけ、フルセッションの手順をはじめ、現場で必要とされる技法習

得の為に、充分な実技練習と指導の時間を設けています。 

セッションとしてのクライエントへの関わり方、タッチの方法、細かいポジション等も、エネルギーワ

ーク、ボディワーク、セラピー、カウンセリングの基本的な要素も含め、実践的に習得出来るように

組み立てられています。 

また、レイキを通したヒーリングの根底、日本発祥のレイキの本来の目的とも言えるⅢディグリー

にも、充分な時間をかけています。 

◎各ディグリー共に、海外にて行なわれているレイキ、海外から日本に逆輸入されたレイキ、日本に

伝わる霊気の情報や技法について、中立な立場をとりながら、具体的にご紹介しています。 

＊当団体に関わるレイキの系図については、ハートサポートシステムのサイトにて公開しております。 

◎マウントフジフラワーエッセンス開発者、「マウントフジフラワーエッセンスとエネルギーの世界―

花の”Being”―」 「バッチ博士のフラワーエッセンスガイドブック」著者、カウンセラー、セラピス

ト、ボディワーカー、エネルギーワーカーでもあり、精神世界系から医療関係系迄、幅広く紹介さ

れている講師２名がメインティーチャーとなります。 

◎日本フラワーエッセンス協会®認定フラワーエッセンスセラピスト™、アドバンスディグリー修了者

が、アチューンメントティーチャー（外部講師）としてヘルプする事があります。 

◎非営利団体「日本フラワーエッセンス協会®」が主催です。 

収益金のうち、外部講師料と経費を差し引いた残額は、災害被災者や動物保護団体等への無

料支援、日本フラワーエッセンス協会®の活動費として運用されています。 

営利目的でない為、低料金となっておりますが、内容は一般料金のところと変わらないか、より詳

しいですので、安心していらして下さい。 

◎アドバンスディグリーで伝授する霊授他の内容も、一般料金のところと変わりません。 

◎下位ディグリー修了後に、上位ディグリーに参加する事が出来ます。 

  当団体では、実技の実践的な習得に時間をかけたプログラムを組んでおります。 

  スクールによって講習の内容やかける時間に違いがある為、他団体で受けられた方も、初めての 
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  方と同様に、Ⅰディグリーから受講頂いております。 

  ＊ティーチャーズディグリーとアドバンスディグリーのみ、参加者の過去の経験度によって、順が  

    前後しても受講頂ける場合がございますので、ご相談下さいませ。 

◎当団体にてティーチャーズディグリーを修了された方は、レイキの伝授と実技指導のレイキティー 

  チャー（レイキマスター）としての活動において、当団体の全テキストをご活用頂けます。 

  ＊当団体には、認定証やテキストを別途購入したり、マージンを納めるシステムはございません。 

◎アドバンスディグリー修了のティーチャーの方には、外部講師として、アチューンメントをお願いす  

  る事がございます。 

  謝礼は、参加人数に応じてお支払いさせて頂いております。 

◎卒業生は、レイキティーチャーとして、また、施術に活用して、全国で活躍中です。 

 

✦日程✦ 

各ディグリー １１：００～１８：００ １日（７時間）  

土日祝日に開催 

会場とオンライン同時開催 

◎Ⅰディグリー ・・・・・・・・・・・・・・・・土日祝日にワンデーで開催 

◎Ⅱディグリー ・・・・・・・・・・・・・・・・土日祝日にワンデーで開催 

◎Ⅲディグリー ・・・・・・・・・・・・・・・・土日祝日にワンデーで開催 

◎ティーチャーズディグリー ・・・・・・土日祝日にワンデーで開催 

◎アドバンスディグリー  ・・・・・・・・・土日祝日にワンデーで開催 

  ＊Ⅰ＆Ⅱディグリー、ティーチャーズ＆アドバンスディグリーは、基本的に、２日間連続しての開催 

    となります。 

    内容からみて、可能であれば連続での受講をお勧め致します。 

  ＊人数や状況によって、終了時間が前後する場合がございますが、参加費は変わりません。 

 

✦参加費✦ 

全テキスト・資料込 

 ①協会会員 ②講座関係 ③一般 

Ⅰディグリー 1２，０００円 １４，０００円 １５，０００円 

Ⅱディグリー 1２，０００円 １４，０００円 １５，０００円 

Ⅲディグリー １４，０００円 １６，０００円 １７，０００円 

ティーチャーズディグリー ２６，０００円 ２８，０００円 ２９，０００円 

アドバンスディグリー ２６，０００円 ２８，０００円 ２９，０００円 

 

注１） 

①日本フラワーエッセンス協会®会員の方 

②各種「フラワーエッセンス講座」修了生、受講生、講座正式予約者 

③それ以外の方 
 

★レイキ参加者は、ハートサポートシステム取り扱い品を、会場にて、特別価格にてご購入頂く事が 

  出来ます。 
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  お得なアウトレット品（ラベル汚れやズレ等）も販売しております。 

パワーストーンやペンジュラムは、サイトに出ていないものも含め、直接お手にとって選んで頂けま

す。 

 

✦募集要項✦ 

会 場 ハートサポートシステム（有） セミナールーム 

主 催 日本フラワーエッセンス協会® 

講 師 パビットラ、サンバド、必要に応じて外部講師１～２名 

ご予約＆ 

お支払方法 

❖仮予約❖ 

①開催日の１週間前（１週間前が当団体休業日の場合は前日営業日） 

  １２：００迄に、お電話で「仮予約」下さい。   

  ＊夏季休業、冬季休業、ゴールデンウィーク等の当団体長期休業中は、お電

    話、留守電、ＦＡＸが通じませんので、仮予約なしで、直接正式予約下さい。 

    お休み明けに、折り返し当団体よりご連絡致します。 

  ＊レイキ開催中、通常業務はお休みとなります。 

  ＊健康状態、遅刻や早退について等、ご質問やご不安のある方は、ご遠慮 

    なくお電話にてお尋ね下さい。 

 

【重要･･･新型コロナ対応にあたって】 

◎ご予約の際、ご希望の参加形態（会場参加・オンライン参加）をお伝え下さい。 

  ＊会場参加ご希望の方･･･新型コロナの状況によって会場開催が中止とな

    った場合、オンライン参加へのスライドを希望される方は、申請下さい。 

◎緊急時に連絡がとれる方法（受信可能なメールアドレス・お電話）を、お伝え

  下さい。 

  ＊「仮予約」ご確認後、「仮予約」後の流れについて、メールさせて頂きます。  

 

❖正式予約❖ 

②「仮予約」後、開催日の１週間前（１週間前が当団体休業日の場合は前日 

  営業日）１２：００迄に、参加費全額を、郵便振替、銀行振込、現金書留の  

  いずれかにてご送金下さい。  

  ＊ご自身の該当条件（協会会員・講座関係・一般のいずれか）をお書き添 

    え下さい。 

  ＊「正式予約」ご確認後、事前準備等の詳細について、メールさせて頂きま

    す。 

  ＊先着順で受付し、定員になり次第、締め切らせて頂きます。 

  ＊「仮予約」を早期にされていても「正式予約」が遅い場合、キャンセル待 

    ちとなる事がございます。 

    少人数制の為、確実に参加されたい場合、「正式予約」をお早めになさっ

    て下さい。 

  ＊キャンセル待ちとなられる以前に、当団体からご予約状況をお知らせする
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    事はしておりませんので、あらかじめご了承下さい。 

  ＊中止の場合、支払われた参加費は、全額ご返金致します。 

    また、会場開催のみ中止となった場合、会場参加からオンライン参加への

    スライドを申請されなかった方には、全額ご返金致します。 

    個人にかかる予定の交通費、滞在費、食費等は、お支払い致しかねます 

    ので、あらかじめご了承下さいませ。 

 

〔郵便振替振込先〕００１１０－４－３６１３８  

         日本フラワーエッセンス協会 

〔銀行振込先〕   ゆうちょ銀行 〇一九支店（ゼロイチキュウ）  

          当座 口座番号：００３６１３８   

         日本フラワーエッセンス協会 

 

【重要･･･開催中止の場合】 

■新型コロナの状況によっては、参加者様の安全性を第一に考慮し、会場開 

  催を中止とさせて頂く場合がございます。 

  また、状況によって、オンライン開催も中止とさせて頂く場合がございます。 

  開催中止の場合は、開催日の１週間前（１週間前が当団体休業日の場合 

  は前日営業日）１２：３０迄に、ご連絡させて頂きます。 

  ＊遠方からお越しの方は、ホテルのキャンセルポリシー等を事前にご確認の

    上、手配下さい。 

  ＊オンライン参加へのスライドを申請された方は、以下もご一読下さい。 

 

【重要･･･オンライン参加の場合（スライド参加も含む）】 

■事前のやりとりが発生するため、当日に充分間に合うよう正式予約なさって

  下さい。 

  ＊①②③が完了しない場合はご参加頂けませんので、ご注意下さい。 

    ①正式予約確認後、当団体からテキスト（バインダー）をお送り致します。 

    ↓ 

    ②バインダー内に、オンライン参加に必要な用紙が入っておりますので、 

      ご記入頂き、当団体にお送り下さい。 

    ↓ 

    ③用紙をお受け取り後、当団体より、オンライン参加の方法を、メールにて

      ご案内させて頂きます。 

キャンセル 

について 

◎キャンセルのお手続きは、お電話にてお願い致します。 

  当団体営業時間外の場合は、留守電にメッセージをお残し下さい。 

  ＊夏季休業、冬季休業、ゴールデンウィーク等の当団体長期休業中は、お電

    話、留守電、ＦＡＸが通じませんのでご注意下さい。 

◎正式予約後は、理由に関わらず、参加費のご返金、他ワークへのご変更、代

  理参加、次期へのスライドはお受けしておりません。 

◎正式予約後は、理由に関わらず、参加形態（会場参加・オンライン参加・会 

  場開催中止の場合のオンライン参加へのスライド）の変更はお受けしており

  ません。 
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持ち物 

◎筆記用具・バスタオル・各ディグリーにつきレモン 1個分を絞り入れた 1～2

リットルのミネラルウォーター・昼食（昼休み１時間の為、あらかじめ用意下

さい）・前ディグリー配布の全テキスト 

◎ⅡディグリーとⅢディグリーの追加持ち物 

・Ⅱディグリー･･･遠隔ヒーリングのモデル（ご家族、友人、ペット等）に関す 

                るツール 

・Ⅲディグリー･･･高次元の存在とつながる媒体となるツール 

＊正式予約後、新型コロナ対応に必要なもの（マスク等）と共に、メールで 

  ご案内致します。 

◎床はフローリングです。 

必要な方は、厚手のソックス等をお持ち下さい。 

 

【オンライン参加の場合】 

以下もご用意下さい。 

◎事前にお送りしたテキスト（バインダー） 

◎床で行う実技のための敷物（ヨガマット等）、座るもの（座布団、クッション

  等） 

  ＊マッサージテーブルと椅子でも構いません。 

◎クライエントの膝の下に敷くピロー、頭の下に敷くもの（低めのクッション、大

  き目のタオル等） 

◎背筋を伸ばして座れる椅子 

  〔椅子について〕 

  金属が多く使われているものはお避け下さい。 

遅刻について 

◎遅れる事があらかじめお分かりの場合、当団体営業日の９：００～１７：００の

間に、お電話にて事前にご相談下さい。 

◎当日は留守電になっております。 

緊急の事情で遅刻、欠席される方は、メッセージを録音下さい。 

◎大幅に遅刻された場合、内容上、ご参加頂けない場合がございます。 

  ＊途中参加の上で、後日、有料の個人補講を受け、修了扱いとなる場合も 

    ございます。 

 

【重要･･･オンライン参加の場合】 

◎授業の進行上、指定時間迄に入られなかった場合、ご参加頂けない場合が

  ありますので、あらかじめご了承下さい。 

認定証の 

発行 

◎各ディグリーの全プログラムに参加された方に、ディグリーごとに発行致しま

す。 

注意事項 

◎振込証お控えは必ず保管なさって下さい。 

◎事前に参加証はお送りしておりません。 

  延期や中止等、何らかの変更が生じた場合、当日迄に当団体からご連絡致

  します。 

  ＊ご不安な方は、お電話にて事前にご確認下さい。 

◎技法の習得からみて、ミニスカートはご遠慮下さい。 
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◎プライバシーの都合上、録音と撮影はご遠慮下さい。 

◎微細なエネルギーを扱う都合上、香水、整髪料等の、香のあるものはお避け

下さい。 

◎開場…開始時間の１５分前よりご入室頂けます。 

◎参加にあたりご心配な事がある方（例：妊娠中、通院中等）は、ご予約時に

ご相談下さい。 

 

【新型コロナウイルスへの対応につきまして】  

●会場でのマスク着用、アルコール消毒等の対応をお願いしております。  

  ＊正式予約後に、改めてメールでご案内させて頂きますが、サイト内の「ワー

    ク参加者様への新型コロナウイルス感染症対応について」にも説明がご

    ざいます。 

各ディグリー

修了後の 

フォローアッ

プ・スーパー   

ヴィジョン 

◎希望される方は、お電話やメールでのご質問受付（無料）、また、個人補講

（有料・会場またはオンライン）にてフォローアップ（１時間／１００００円）、ス

ーパーヴィジョン（１時間／１００００円より）を、いつでもお受け頂けます。 

＊個人補講（有料）の詳細は、ハートサポートシステムのサイトをご覧下さ   

い。 

再受講 

（会場 

または 

オンライン） 

◎Ⅰディグリー：１１０００円 

◎Ⅱディグリー：１１０００円 

◎Ⅲディグリー：１２０００円 

◎ティーチャーズディグリー：１６０００円 

◎アドバンスディグリー：１６０００円  
＊元々安価な料金設定である為、再受講は有料となります。 

ご了承下さいませ。 

次期の 

ご案内 
◎日程が決まり次第、サイトにて、ご案内しております。 

https://www.floweressence.co.jp/Corona.html
https://www.floweressence.co.jp/Corona.html
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日本フラワーエッセンス協会® 
https://www.floweressence.gr.jp 

フラワーエッセンスセラピスト™認定資格授与・活動サポート 
 

～琵琶湖が見える比叡山麓のスペース～ 
京阪石山坂本線 坂本比叡山口駅下車 徒歩４分 

ＪＲ湖西線 比叡山坂本駅下車 徒歩１０分（ＪＲ京都駅より比叡山坂本駅迄 １４～１７分） 
江若バス 京阪坂本比叡山口駅前下車 徒歩４分 

〒５２０－０１１３ 滋賀県大津市坂本６丁目３－４－７ ハートサポートシステム内 
ＴＥＬ ０７７－５７６－７０２３（電話受付時間：平日９：００～１７：００） 

ＦＡＸ ０７７－５７６－７０２４ 
総合メール info@floweressence.co.jp 

日本フラワーエッセンス協会®は、 
フラワーエッセンスの研究や研鑽を目的とした非営利団体です。 

主催の勉強会には、内容によって、講座受講生や一般の方も対象としたものがございます。 
 
✾ 

内容、日程、募集要項の詳細は、以下のサイトをご覧下さい。 
～ フラワーエッセンス教育、輸入、卸、販売、開発、製造 ～ 

ハートサポートシステム 
https://www.floweressence.co.jp 

https://www.floweressence.gr.jp/
mailto:info@floweressence.co.jp

